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THÉMATIQUES

MISSION
Réinventons le travail ! 

Insufflons plus d’humain,
 de lien et de joie au cœur 

du monde professionnel

À chaque épisode, une perspective
éclairante pour transformer sa

vision du travail et imaginer des
manières innovantes de collaborer,

manager, créer et entreprendre. 

À travers des interviews d’experts,
de chercheurs et d’acteurs, 
nous décryptons :

les nouveaux modèles
économiques, 
les transformations des
entreprises, 
l’évolution de la relation au travail, 
et les alternatives aux parcours
professionnels traditionnels.



OBJECTIFS

sur les transformations du
monde professionnel en

proposant des perspectives
novatrices qui encouragent une

réflexion sur les pratiques
actuelles et futures.

INFORMER ET INSPIRER

la relation au travail de chacun
en suscitant une prise de

conscience collective vers un
monde professionnel plus

humain, conscient et 
respectueux de la planète.

TRANSFORMER

l’émergence de nouveaux
modèles économiques et
organisationnels adaptés 

aux enjeux actuels.

FAVORISER

des experts, chercheurs et
acteurs clés qui façonnent le

futur du travail.

METTRE EN LUMIÈRE



DIFFUSION

Podcast mensuel 
Sortie de l’épisode 
le premier jeudi de
chaque mois. 

Podcast lancé 
le 14 juin 2022

41 épisodes

en février 2025

durée moyenne 
d’un épisode

40 minutes

audience moyenne par
épisode(dont estimation

médiamétrie de demain TV).

19.000 auditeurs

Visions sort en version audio / podcast et en
format émission télé sur Demain TV

Version vidéo diffusée sur
Demain TV et en replay sur leur
site et sur leur chaîne Youtube.

Diffusion télé : le jeudi à 21h,
le dimanche à 17h, le lundi à

23h et le mercredi à 13h10
chaque semaine.

Version audio diffusée sur les
principales plateformes de

podcast (Apple podcast,
Spotify, Deezer, Amazon music
etc), sur Youtube et sur le site

d’UneÉtincelle.

L’hébergeur est Podcastics.

https://www.demain.fr/


AUDIENCE
Le podcast cible des auditeurs sensibles aux transformations

sociétales et aux nouveaux paradigmes professionnels. 

Il s’adresse aux esprits curieux et engagés qui souhaitent
mieux comprendre les évolutions du travail, qu'ils soient
acteurs de ce changement ou simplement à la recherche
d'inspiration pour repenser leur quotidien professionnel.

Des professionnels en quête
de sens et d’innovation et des
actifs en transition
professionnelle qui veulent être
en accord avec leurs valeurs et
contribuer.

Des leaders d’entreprise,
managers et créateurs en
recherche de modèles
innovants, humains et durables
pour transformer leurs pratiques
et inspirer leurs équipes. 

Des acteurs du changement
– consultants, coachs,
formateurs, chercheurs –
engagés dans
l’accompagnement ou
l’analyse de ces mutations. 

Des jeunes actifs et
étudiants curieux des
évolutions du marché du
travail et désireux de
construire des carrières moins
conventionnelles.

4 TYPES D’AUDIENCES :



ILS PARLENT DU PODCAST



LES VISUELS DU PODCAST

Les tournages et l’émission télé

Les couvertures d’épisodes

Visuels à télécharger ici

https://uneetincelle.fr/kit-media-visuels/


À PROPOS
Laure Brignone, 

créatrice, productrice 
et animatrice du podcast,
fondatrice d’UneÉtincelle.

Sa triple formation en psychologie, économie et systèmes
d'information, et son expérience en tant que consultante en
entreprise et coaching professionnel, lui permettent d'adopter
une approche globale de l’entreprise et du monde du travail.
Ainsi elle aborde différents niveaux – individuel, relationnel,
collectif et systémique – dans ses épisodes de podcast et ses écrits. 

Laure Brignone effectue des enquêtes
et recherches sur les évolutions du
monde du travail.
 
Elle est l’auteure du podcast «
Visions – un monde du travail en
mutation », de la lettre mensuelle
l’Étincelle, et d’un blog pour
réinventer son job et l’Entreprise. 

Ses sujets de prédilection sont la
relation au travail, la transformation
des entreprises et les nouveaux
modèles économiques.

https://uneetincelle.fr/podcast/
https://uneetincelle.fr/lettre/
https://uneetincelle.fr/blog/


LIENS
La présentation du podcast :

uneetincelle.fr/podcast/ 

Tous les épisodes : 
uneetincelle.fr/podcast-visions/

Le site d’UneÉtincelle :
uneetincelle.fr

L’Instagram de Visions :
@visionspodcast   

La chaîne Youtube :
@laurebrignone

👉 Playlist Youtube podcast

Le LinkedIn Laure Brignone :
@laurebrignone

RÉSEAUX SOCIAUX

https://uneetincelle.fr/podcast/
https://uneetincelle.fr/podcast/
https://uneetincelle.fr/podcast-visions
https://uneetincelle.fr/
https://www.instagram.com/visionspodcast/
https://www.youtube.com/c/LaureBrignone
https://youtube.com/playlist?list=PLqFypN20c_3XU62IIMgd2gLg-nd9id_n-&si=sqmYZYbQgVGveJlH
https://www.linkedin.com/in/laurebrignone/


CONTACT

07 68 09 77 63 

contact@uneetincelle.fr

Laure Brignone - UneÉtincelle

mailto:contact@uneetincelle.fr
mailto:contact@uneetincelle.fr

